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Patricia Castafeda récord absoluto mexicano en 1,500m libre

- Fernanda Gonzalez, lugar 26 en 100 metros dorso

Shanghai, China. A 25 de julio de 2011. (IKKOSPORTS) - Por conducto de la
doble medallista panamericana en Rio 2007, Patricia Castafieda en las
eliminatorias de los MIL 500 metros libre con 16:26.36, cay0 el primer récord
absoluto mexicano en la alberca del Centro Deportivo Oriental de Shanghai, donde
se realizan los 14° Campeonatos Mundiales de Natacion FINA.

En la segunda jornada de la natacion en la justa del orbe, la jalisciense ratifico su
calidad como una de las mejores fondistas de México al ubicarse en el lugar 16 de
26 participantes y mejorar su crono de 16:28.03, fechado en junio de hace dos
afnos en los mundiales de Roma, Italia.

“Estoy contenta porque en Roma nadé con el traje de bafio largo que ahora esta
prohibido, y hoy asi pude mejorar mi marca, me siento bien preparada, ya no me
pongo tan nerviosa ni me presiono tanto al competir, sali motivada y ahi esta el
resultado”, declaré la seleccionada nacional al nadar esta prueba que no es
olimpica ni continental.

Rumbo a los Juegos Panamericanos de Guadalajara, donde se presentara como
doble medallista de plata en Rio 2007 en los 400 y 800 metros libre destaco “estoy
entrenando muy fuerte, quiero hacer mis mejores marcas y un buen papel, sé que
somos sede, me gustaria ser otra vez medallista pero no es nada seguro, es una
nueva historia pero voy a dejar el alma en la alberca”.

Apoyada en la tribuna con los silbidos de su entrenador Luis Miguel Chavez, quien
recorrio de lado a lado las tribunas para apoyar a Paty Castafieda en su ritmo
menciond: “es la relacion mas cercana de entrenador que he tenido desde que soy
nifa , trabajamos muy bien y me siento a gusto con él.” La meta que se han fijado
para este mundial “es nadar bien los 800 metros libre, buscar acercarme lo mas
posible o dar la marca de una vez para Juegos Olimpicos, tenemos la esperanza
de darla”.

En esta misma prueba se presentd la queretana Susana Escobar, lugar 22 con
16:40.09, quien dijo, sintid el cansancio a los 400 metros lo que la hizo nadar ocho
segundos arriba de su marca, argumentando un mal descenso, mismo que
replanteara rumbo a los panamericanos.



Fernanda Gonzalez, lugar 26 en 100 metros dorso

La seleccionada olimpica en Beijing 2008, Fernanda Gonzalez, de Acuética
Nelson Vargas, cumplié con los 100 metros dorso en 1:02.16, que es marca de
consideracion a los Juegos Olimpicos de Londres 2012 y que la ubicarian en la
final de los Juegos Panamericanos de Guadalajara 2011.

En el ranking, la mexiquense ocup6 en el lugar 26 de 53 participantes, y con su
mejor crono de 1:00.94, récord absoluto mexicano fechado en Roma 2009 hubiera
accedido a la final, al avanzar con 1:01.39 (lugar 16 de la preliminar).

La marca A para calificar directo a Londres 2012 es de 1:00.82, mientras que es
marca de consideracion a evaluar por la FINA, de acuerdo al namero de
participantes los registros que oscilen en el 1:02.95.

“Siento que vengo mejor preparada para haber hecho ese tiempo, con mis
mejores marcas sé que puedo aspirar a mas, posiblemente me puse nerviosa y
por eso no salieron las cosas como las teniamos planeadas” menciond la
representante de ANV La Loma-San Luis Potosi, quien espera un mejor
desempeiio en los 200metros dorso.



